
SPELREGELS

Vul de woorden in via de hints en vind de 
oplossing met de juiste letters. Gevonden? 
Maak kans op een cadeaubon van de 
Omringwinkel t.w.v. € 50,-! Klik op de 
button hiernaast en deel de oplossing. 
Meedoen kan t/m 31 december 2025.

HORIZONTAAL:

4	� Helpt bij het op tijd innemen van medicijnen.
10	� Producten die helpen bij urineverlies.
12	 Heeft wielen, biedt extra steun bij het lopen.
14	� Helpt de bloedcirculatie in de benen te verbeteren.

VERTICAAL:

1	� Met één druk op de knop komt er hulp.
2	� Steun of handgreep voor extra veiligheid, bijvoorbeeld 

bij de douche of het toilet.
3	� Meet bloedsuiker snel en nauwkeuring.
5	� Houvast in één hand voor tijdens het lopen.
6	� Stoel die extra steun biedt bij zitten en opstaan.
7	 Voor warme voeten tijdens het slapen.
8	� Maatregelen om vallen te voorkomen.
9	 Verhogen het bed om makkelijk in en uit te stappen.
11	 Maakt zitten en opstaan van toilet makkelijker.
13	 Voorzien van zitvlak en wielen, zorgt voor mobiliteit.
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Puzzel en �maak 
kans!Hulpmiddelen voor thuis, wij hebben ze in huis! 

Maar wat heeft de Omringwinkel dan allemaal 
in huis? Maak de puzzel en ontdek het zelf.
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OPLOSSING:

Maak 5x 
kans op een 
cadeaubon 
t.w.v. € 50,-

WIN!
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