Uitnodiging
Aan tafel over zorg en gezondheid
Praat je ook met ons mee?

Donderdag 9 oktober Wat gebeurt er in Noord-Holland Noord op het gebied van
17:15 uur inloop met zorg en gezondheid? Wat betekent dit voor het contact
gezonde hapjes dat je hebt met de zorg? En wat kunnen we zelf doen om

gezond te blijven en beter voor elkaar te zorgen?

17:45 tot 19:15 uur talkshow
Over deze vragen gaan we in gesprek tijdens de

19:15 tot 20:30 uur napraten met talkshow Aan tafel over zorg en gezondheid.
een hapje en een drankje Inwoners, zorgverleners en vrijwilligers schuiven aan
om hun ervaringen te delen. Samen praten we over de
Alpha Schagen ontwikkelingen in zorg, gezondheid en leefstijl. Ng
Loet 13, Schagen afloop pra.ten we ontspannen verder met een hapje en
! een drankje.

ledereen is welkom, of je nu veel of weinig weet over
de zorg. We hopen je te zien op donderdag g oktober.
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Aan tafel over zorg
en gezondheid

Er kan steeds meer in de zorg. We kunnen meer
ziektes behandelen en we worden ouder. Maar
daardoor hebben we ook langer zorg nodig. Dat
vraagt nieuwe manieren om zorg te geven en te
ontvangen. Daar kunnen we elkaar bij helpen.

De komende tijd reist het ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport door
Nederland met de reeks Aan tafel over zorg en
gezondheid. De bijeenkomst in Schagen wordt
georganiseerd door zorgorganisaties in de
regio Noord-Holland Noord.

Deelname is gratis

Klik hierom je
aan te melden
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