
Als Omringer draag je bij  
aan duurzame zorg 
en dat doe je eigenlijk al in heel veel  
van je dagelijkse handelingen.

Schoonmaak
Gebruik het 

doseersysteem op 
de juiste manier, 

meer maakt minder 
goed schoon en 

kan oppervlaktes 
beschadigen.

Wist je dat…
we ecologische 

schoonmaakmiddelen 
gebruiken omdat ze 

minder belastend  
zijn voor jouw 
gezondheid?

Afval
Gooi kranten en 
medicijndoosjes 

bij het oudpapier, 
lege batterijen en 
thermometers in 

de batterijenbox en 
glas in de glasbak.

Wist je dat…
je via onze Omring 

Marktplaats spullen 
die je niet meer nodig 
hebt kunt aanbieden 

aan collega’s?

Vitaliteit
Een rondje buiten 

wandelen in je pauze 
of met een bewoner 
als activiteit is goed 

voor je vitaliteit.

Wist je dat…
we een leasefiets­

regeling hebben voor  
alle vaste mede- 

werkers?

Zorg
Medicijnresten  

gooi je weg in de 
daarvoor bestemde 

container en  
gebruikte naalden  

in de naalden­
container.

Wist je dat...
hand alcohol  
in de grijze  
lekbakken  

bewaard moet  
worden?

Voeding
Kook alleen voor 

wie er is en pas de 
portiegrootte aan 

op de behoefte van 
de groep bewoners.

Wist je dat…
Huuskes kleine 

portiegroottes en 
standaardmenu’s 
heeft die helpen 

voedselverspilling 
te voorkomen?

De Milieuthermometer Zorg is een handige manier om duurzaamheid 
in de zorg inzichtelijk te maken en te verbeteren door de locatie te 
certificeren. Er zijn drie niveaus: brons, zilver en goud. Omring wil met 
al haar locaties naar Brons in 2025 en Goud in 2026. Help je mee?


