ZOMERMENUCYCLUS 2020
WEEK 1

MAANDAG
[ ] Heldere Franse uiensoep met tuinkers

[]In laurierjus gegaarde rundervink
[ ] Stamppot van zomerpostelein

[]Vanillevia met perzik

DINSDAG
[] Pompoensoep met tuinkruiden

[ ]In jus gestoofde rundersukade
[] Gestoofde andijvie

[ ] Kruimige aardappelen

[] Aardbeienkwark

WOENSDAG
[ ] Voorgerecht van de Chef

[] Zuurkool gehaktschotel met ananas
[ ] Aardappelpuree
[] Laurierjus

[ ] Aardbeien via

DONDERDAG

[ ] Heldere Chinese kippensoep met taugé

[] Babi pangang
] Bami goreng
[ ] Kroepoek en atjar

[ ] Vanille-ijs

VRIIDAG
[ ] Heldere vermicellisoep

[ ] Gebakken kibbeling

[ ] Kappertjes-dillemayonaise

[ ] Salade van kropsla en huisdressing
[] Frituuraardappel

[] Dessert van de dag

ZATERDAG
[ ] Gebonden paprikasoep met peterselie

[] Runderhamburger

[ ] Braadjus

[ ] Gestoofde spinazie met hardgekookt ei
[] Kruimige aardappelen

[] Abrikozenvla

ZONDAG
[ ] Gebonden mosterdsoep

[] Varkensprocureurrollade
[ ] witlof
[] Aardappelkroket uit de oven

[ ] Tiramisu

week 24 8 t/m 14 juni 2020

week 28 6 t/m 12 juli 2020

week 32 3 t/m 9 augustus 2020

week 36 31 augustus t/m 6 september 2020

[ ] Gebakken kipfilet
[ ] Worteltjes
[ ] Kruimige aardappelen

[] Uitgebakken spekjes
[ ] Gebakken uien

[ ] Jonge kapucijners

[ ] Piccalilly

[ ] Rauwkostsalade

[ ] Gestoofde vis van de dag
[ ] Hollandaisesaus

[] Snijbonen

[] Kruimige aardappelen

[] Rundersaucijs

[ ] Rode wijnjus

[] Broccoli

[ ] Kruimige aardappelen

[ ] Provencaalse kalfsragout
[ ] Vleesjus

[] Sperziebonen

[ ] Aardappelpuree

[ ]Menu van de dag

[ ] Lamsstoofpotje met rozemarijnjus
[ ] Bospeen met peterselie
[ ] Kruimige aardappelen




ZOMERMENUCYCLUS 2020
WEEK 2

MAANDAG
[] Toscaanse tomatensoep met pesto

[ ] Italiaanse pasta met roomsaus, champignons
en spekjes
[ ] Rauwkostsalade

[ ] Aardbeienvla

DINSDAG
[ ] Heldere tuinkruidensoep

[ ] Bretonse gehaktbal met vleesjus
[ ] Stamppot van rauwe andijvie

[] Fruitsalade

WOENSDAG
[ ] Champignonsoep met selderijkruid

[] Gebakken procureurlap
[ ] Bloemkool
[] Kruimige aardappelen

[] Kwark met aardbei

DONDERDAG
[ ]Huzarensalade

[] Kipfilet pilav
[ ] Tuinerwten
[ ] Witte rijst

[]Blanke vla

VRIIDAG
[ ] Gebonden boerengroentesoep

[ ] Gebakken vis met remouladesaus
[]Wortel van diverse kleuren
[] Kruimige aardappelen

[] Dessert van de dag

ZATERDAG
[ ] Heldere ossenstaartsoep met bieslook

[ ] Gelderse schijf
[ ] Rauwkostsalade
[ ] Ovenaardappelen met tzasikkisaus

] Yoghurt met banaan

ZONDAG

[ ] Heldere minestronesoep met basilicum
[ ] Kalkoenhaasje

[ ] Groene peperroomsaus

[ ] Groentenmix

[ ] Gebakken aardappelen

[] Vanille-ijs met verse aardbeien en slagroom

week 25 15 t/m 21 juni 2020
week 29 13 t/m 19 juli 2020
week 33 10 t/m 16 augustus 2020
Week 37 7 t/m 13 september 2020

[ ] Kippediifilet

[ ] Gevogeltejus

[] Snijbonen

[ ] Kruimige aardappelen

[] Zigeuner schnitzel
[ ] Romanobonen
[ ] Gekookte krieltjes

[ ] Vis van de dag met wittewijnsaus
[ ] Gesmoorde groentenmelange
[ ] Aardappelpuree

[] Slavink met tuinkruidenjus
[] Gestoofde prei
[] Kruimige aardappelen

[ ] Rundersukade met jus
[ ] Rode kool met appelcompote
[ ] Aardappelpuree

[ ] Gestoofde procureur met rozemarijnjus
[ ] Sperziebonen
[ ] Kruimige aardappelen

[ ]Kaasomelet

[ ]Jus

[ ] Gesmoorde bladspinazie
[_] Aardappelpuree
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ZOMERMENUCYCLUS 2020
WEEK 3

MAANDAG
[ ] Gebonden wortelsoep met kervel

[ ] Runderstoofpotje met rode wijn
[] Broccoli
[ ] Kruimige aardappelen

[ ] Kersenvla

DINSDAG
[ ] Voorgerecht van de Chef

[] Spaghetti bolognaise
[] Garnituur
[ ] Parmezaanse kaas

[ ] Amarettovla

WOENSDAG
[]Heldere groentesoep

[] Slavink met braadjus

[] Snijbonen
[] Kruimige aardappelen

[] Vanillekwark met sinaasappelsaus

DONDERDAG
[] Chinese tomatensoep met taugé

[ ] Nasi goreng

[ ] Kipsaté met satésaus

[ ] Zoet-zuurgarnituur en kroepoek
[ ] Citroenvla

VRIIJDAG
[ ] Heldere vermicellisoep met peterselie

[ ] Gebakken kibbeling met ravigotesaus
[] Bloemkool

[ ] Gekookte krieltjes

[] Dessert van de dag

ZATERDAG
[ ] Gebonden bosuiensoep

[ ] Kaasschnitzels
[ ] Gestoofde spinazie met hardgekookt ei
[ ] Kruimige aardappel

[] Griesmeelpudding met bessensap

ZONDAG
[ ] Gebonden aspergesoep met kaaskrokantje

[ ] Gebakken varkensschnitzel met stroganoffsaus
[ ] Haricots verts
[] Ovenaardappelen met kerriemayonaise

[ ] Advocaatmousse met slagroom

week 26 22 t/m 28 juni 2020

week 30 20 t/m 26 juli 2020

week 34 17 t/m 23 augustus 2020
[] Gebakken speklap

[ ] Zomerse preistamppot met kerrie

[ ] Kipfilet

[ ] Gevogeltejus

[ ] Gestoofde witlof

[ ] Kruimige aardappelen

[ ] Gegrilde runderhamburger met saus
[] Frisse rauwkostsalade
[ ] Patat met mayonaise

[ ] Sukadelapje met laurierjus
[ ] Bospeen met peterselie
[ ] Aardappelpuree

[ ]Menu van de dag

[ ] Kipvink met jus
[ ]Romanescomix
[ ] Aardappelpuree

[] Gebakken kalkoenfiletlapje met gevogeltejus
[] Tutti frutti
[ ] Kruimige aardappelen




ZOMERMENUCYCLUS 2020
WEEK 4

MAANDAG
[ ] Gebonden champignonsoep met kervel

[ ] Braadworst met laurierjus
[] Snijbonenstamppot

[ ]Vla van het seizoen

DINSDAG
[ ] Aardappelsalade met tuinkruiden

[ ] Shoarmaburger met rozemarijnjus
[] Broccoli
[ ] Vlaamse friet met mayonaise

[] Vanillekwark met kiwi

WOENSDAG
[]Heldere groentesoep

[ ] Pasta bolognaise
[ ] Geraspte kaas
[] Komkommersalade

[ ] Mokkavla

DONDERDAG
[ ] Heldere tomatensoep met basilicum

[] Stoofschotel van rundvlees
[ ] Koolraap
[ ] Aardappelpuree

] Yoghurt met rode bes

VRIIDAG
[ ] Gebonden kalfssoep met bieslook

[ ] Gebakken lekkerbek met remouladesaus
[ ] Witlofsalade

[] Gebakken aardappelrosti

[] Dessert van de dag

ZATERDAG
[ ] Heldere rundvleessoep

[ ] Kip kerrie ragout

[ ] Gemengde bladsalade
[ ] Witte rijst

[] Bitterkoekjesvla

ZONDAG
[ ] Gebonden zoete aardappelsoep met salie

[ ] Gebakken kipfilet met jus van zilveruitjes
[ ] Bloemkool met kerriesaus
[ ] Gebakken aardappelen

[] Sorbet met slagroom

week 27 29 juni t/m 5 juli 2020

week 31 27 juli t/m 2 augustus 2020

week 35 24 t/m 30 augustus 2020

[ ] Kalfsvink met braadjus
[] Tuinbonen met spekjes
[ ] Kruimige aardappelen

[] Kippendijfilet uit de oven
[] Sperziebonen
[ ] Aardappelpuree

[]In citroen en boter gestoofde vis van de dag
[] Zomergroenten
[] Kruimige aardappelen

] Champignonburger met honing-mosterdjus
[ ] Doperwten
[ ] Kruimige aardappelen

[ ] Gehaktbal met braadjus
[ ] Spitskool met kerrie
[ ] Kruimige aardappelen

[ ] Runderhamburger met vieesjus
[ ]Rode biet met kaneel
[ ] Kruimige aardappelen

[ ] Spinazie/kaasburger
[_] Appelcompote
[_] Aardappelpuree
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